
 
 

lundi mardi mercredi jeudi vendredi 

dimension      

Motricité 
fine 

Jeux de 
lego 

    

Motricité 
globale 

 Jeux au parc : 
balançoire, 
glissade etc. 

   

Sociale et 

morale 

  Jeu de rôle 
(ex : on va à 
l’épicerie) 

  

Cognitive    Jeu de 
société 

 

Langagière     Jeu de 
marionnettes 

 

 

2e semaine du mois 

 lundi mardi mercredi jeudi vendredi 

dimension      

Motricité 
fine 

coloriage     

Motricité 
globale 

 Jeux de 
ballon 

   

Sociale et 

morale 

  Jouer au tapis 
d’auto 
(panneau 
stop etc.) 

  

Cognitive    Je classe les 
animaux : 
forêt, jungle, 
ferme,  

 

Langagière     Jeu : 
«raconte-moi 
une histoire» 

 

 


